
12 de agosto  - 19° DOMINGO DO TEMPO COMUM

A liturgia da Palavra nos apresenta a continuação do discurso de Jesus sobre o sinal do Pão. Ele
nos convida a uma maior disponibilidade para ouvir o Pai e crer, mas provoca crise e ruptura, pois
sua mensagem nem sempre agrada. 

O mistério Celebrado nos insere na celebração da Páscoa de Cristo, pão vivo descido do céu, que
vem ao encontro de nosso esmorecimento, responde às nossas angústias e nos anima a prosseguir,
com coragem, Seu caminho. 

A Celebração:  1.  É importante  tomar  consciência  de  que não celebramos  um tema,  mas  uma
pessoa, Jesus Cristo. A comunidade, porém não pode ficar alheia às atividades do Mês Vocacional,
através  do  qual  a  Igreja  busca  motivar  as  comunidades  para  a  oração,  reflexão  e  ação  nas
comunidades sobre o tema das vocações. Rezemos de maneira especial nesta segunda semana pela
vocação para a vida em família. Comemora-se o dia dos pais e inicia-se a “Semana Nacional da
Família”. 2. Nestes domingos, o Evangelista João, tem nos conduzindo ao encontro do Senhor,
através  do  belíssimo discurso  sobre  o  Pão da  Vida.  O pão,  portanto  continua  sendo  o  grande
símbolo  destes  domingos.  A equipe  encontre  uma maneira  de  vivenciar  estes  elementos  como
expressão criativa de sua vida e compromisso de fé.  3.  Na procissão de entrada,  além da cruz
processional e as velas, convidar todos os pais presentes para participar da procissão. Valorizar a
participação deles nos vários momentos da celebração. Onde for costume, colocar no mural, ou
alguém entra com um cartaz com os dizeres: “Eu sou o pão vivo que desceu do céu”. Ou, “O Pão
que eu darei é a minha carne dada para a vida do mundo”. 4. Realizar um acolhimento afetuoso,
espontâneo e fraterno às pessoas que vão chegando. 5. Os (as) “ministros (as) da Palavra” servem a
Palavra à comunidade. Esta distribuição da Palavra à comunidade é muito importante. A segunda
Leitura pode ser proclamada por um pai.  Após a proclamação do Evangelho, a assembleia seja
motivada a repetir as frases mais significativas. 6. Nas preces ter presente a realidade das famílias,
destacando o compromisso da comunidade com os vocacionados. 7. Solenizar a Liturgia Eucarística
especialmente a procissão das oferendas, as aclamações da assembleia, o santo, a doxologia e o
amém final. 8. No momento da comunhão, destacar o gesto da partilha do Pão da Vida. 9. Pós-



comunhão  fazer  uma  homenagem  afetuosa  aos  pais.  10.  No  momento  dos  avisos,  motivar  a
assembleia  para  participar  das  atividades  da  Semana  Nacional  da  Família.  Aproveitando  as
sugestões do Ritual de Bênçãos, dar uma benção especial para as famílias, de maneira especial os
pais. 


