
16º DOMINGO DO TEMPO COMUM – 21 DE JULHO 
Cor Litúrgica: Verde 

Gn 18, 1-10a / Sl 14 / Cl 1, 24-28 / Lc 10, 38 – 42 

 

 

Sentido litúrgico 

Somos convidados a viver um passo na fé, que é de pôr-se aos pés de Jesus, escutá-Lo, 

tornar-se discípulos  dEle. O coração humano só se abre de dentro para fora, por isso 

que o amor de Deus sempre parte desta liberdade e ação humana de abrir, colocar-se e 

permitir que a graça supere nossos travamentos. É preciso em nosso dias buscar o 

essencial, e nossa escolha de vida é pelo Cristo, por sua verdade. 

 

Liturgia da Palavra 

As leituras deste domingo nos convidam a refletir sobre o tema da hospitalidade e do 

acolhimento. Abraão e Sara acolhem o próprio Deus, Maria acolhe Jesus e nós hoje 

também somos convidados a acolher a graça da presença de Deus em nosso meio, pois 

acolher e escutar o Senhor é o caminho do discípulo de ontem e hoje. 

 

Sugestões 

- Pode-se privilegiar, neste domingo, os tempos de silêncio. Mais longos do que 

habitualmente, serão escuta e “ruminação” da Palavra: depois de cada leitura; depois da 

homilia; depois da comunhão… Hoje, tomemos tempo para ficar sentados aos pés do 

Senhor! 

- Sugere-se rezar a Oração eucarística I. 

- Preparar à entrada da igreja ou próximo ao presbitério um espaço conde fica ressaltado 

o valor da oração, com símbolos, imagem, terço, Bíblia, livros devocionais e palavras 

como: oração, silêncio, escuta, confiança, força de Deus, encontro... 

- Nas preces, rezar pelos avós, que terão seu dia celebrado no dia 26, memória de São 

Joaquim e SantAna, pais da Virgem Maria e avós do Menino Jesus. 

 

 

Pe. Geraldo Trindade 

Contato: p.geraldotrindade@gmail.com 

 

mailto:p.geraldotrindade@gmail.com

