
Arquidiocese é representada no Congresso
Nacional do Método de Ovulação Billings

Entre  os  dias  2  e  5  de novembro,  três  representantes  da Arquidiocese de Mariana estiveram
presentes  no  Congresso  Nacional  do  Método  de  Ovulação  Billings  (CONMOB),  realizado  na
Pontifícia  Universidade  Católica,  Campus  Santana,  em  São  Paulo.  O  congresso  reuniu
representantes  de  20  estados  e  335  cidades  de  todo  o  Brasil,  totalizando  380  participantes.

O congresso, que teve como tema "MOB: O conhecimento que toda a mulher deve ter! (Evelyn
Billings)", ofereceu treinamentos para novos instrutores e usuários do MOB e curso avançado para
os instrutores já atuantes, além de palestras sobre temas atuais para a ciência e o ensino do MOB.

Segundo uma das coordenadoras  do Centro Valorização da vida (CEVAVI)  da Arquidiocese de
Mariana, Geralda Maria Eleuterio, o CONMOB mostrou que é necessário reforçar a importância dos
métodos naturais.  "A sexualidade deve ser encarada como um dom, dádiva e oportunidade de
encontro pessoal consigo mesmo e com o outro, numa profunda comunicação. É necessário, resgatar
o valor e o sentido da relação sexual no contexto da vida de um casal. Quando a escolha é pelo
planejamento familiar através do método natural,  a abstinência da relação no período fértil  da
mulher é entendida de modo positivo, como um ganho e não como perda", explica.

"Agradecemos a Arquidiocese, Região Mariana Norte e a Paróquia Sagrado Coração de Jesus pelo
apoio para que lá estivéssemos presentes,  enriquecidos na espiritualidade e fortalecidos na fé.
Colocamo-nos  à  disposição  das  comunidades,  foranias,  regiões  e  de  todo  o  clero,  para  um
entendimento a fim de ajudar aos casais a entender o verdadeiro sentido de gerar vida, dentro de
uma paternidade responsável, de acordo com os ensinamentos da Igreja, planejar naturalmente a
vinda tão preciosa de um, dois, três, quantos filhos o casal quiser ter, sem imposição desse lamaçal
que se passa aos casais, principalmente aos mais jovens, de maneira cruel", diz Geralda.
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