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Oração Inicial: página 5 do livrinho.

Apresentação:
 “Jesus, rosto divino do homem e rosto humano de Deus” é o tema 

da Novena de Natal de 2016. Que tema maravilhoso! Esta 
expressão foi usada pelo Papa São João Paulo II,  na Exortação 
Apostólica pós-sinodal sobre o Encontro com Jesus Cristo Vivo, 
Caminho para a Conversão, a Comunhão e a Solidariedade na 
América, que nos diz: «A Igreja na América deve falar cada vez 
mais de Jesus Cristo, rosto humano de Deus e rosto divino do 
homem. É este anúncio que verdadeiramente mexe com os seres 
humanos, que desperta e transforma os ânimos, ou seja, que 
converte. É preciso anunciar Cristo com alegria e fortaleza, mas, 
sobretudo com o testemunho da própria vida» (EA 67).  



Apresentação

 A novena em preparação para a festa do nascimento de Cristo deve 
ser um dos momentos privilegiados para que o anúncio do 
Evangelho possa repercutir dentro de nossos lares, na vida de nossa 
família e no coração de cada um de nós. Graças a Deus, na 
Arquidiocese de Mariana, como em tantas outras partes de nosso 
país, são muitas as  famílias que se abrem suas portas para a 
Novena de Natal. Que se abram as portas de nossos lares e de 
nossos corações para acolher o Cristo que vem ao nosso encontro, 
que nos converte e transforma nossa vida. 

 Precisamos recristianizar a festa do Natal. Infelizmente, em muitos 
lugares nem se fala mais em Jesus Cristo. Enfeitam-se as cidades, 
mas não se diz para quem é a homenagem. O comércio só quer 
aumentar suas vendas e obter maiores lucros. Papai Noel tomou o 
lugar de Jesus. E nós cristãos, o que estamos fazendo? 



Apresentação

 Precisamos “falar cada vez mais de Jesus Cristo, rosto 
humano de Deus e rosto divino do homem”. Com renovado 
ardor missionário, com a palavra e o testemunho de vida, 
precisamos anunciar o nome, a pessoa e a mensagem de 
Jesus Cristo. Os roteiros dos encontros desta Novena de 
Natal oferecem a oportunidade para aprofundar nossa 
reflexão e crescer na vivência de nossa fé e no 
compromisso missionário. 

 Deus nos ajude, com sua graça, a fim de que a Novena de 
Natal seja de verdade um momento forte de evangelização. 
“Ai de mim se eu não evangelizar”! exclama o Apóstolo 
Paulo (1 Cor 9,2).  

+Geraldo Lyrio Rocha
Arcebispo Metropolitano  



1º ENCONTRO- ELE ESTÁ 
NO MEIO DE NÓS

 Neste ano, a novena traz como tema uma expressão de Santo Irineu 
de Lião: “Jesus, rosto divino do homem e rosto humano de Deus”. 
Com isso, queremos refletir a presença de Deus em nosso meio, que 
se revela nas palavras a nas atitudes de Jesus: um Deus 
misericordioso, que se dobra diante da humanidade, fazendo-se um 
de nós e resgatando a nossa dignidade de filhos de Deus. Em Jesus, 
Deus toma um rosto humano, para o que o homem possa tomar um 
rosto divino. Vamos perceber que Jesus, a quem seguimos, não é 
alguém longe, distante, mas presente em nosso meio, carregando 
nossas dores e lutando ao nosso lado, na construção de um mundo 
novo. Ele vem para reanimar a nossa esperança de dias melhores.



1º ENCONTRO- ELE ESTÁ 
NO MEIO DE NÓS

 Portanto, o lugar primeiro do encontro com Jesus é o nosso 
próprio coração, a nossa vida pessoal

 Jesus está presente na Palavra, contida na  Sagrada 
Escritura.

 Outro lugar de encontro com Jesus, segundo o Documento 
de Aparecida, são os Sacramentos da Igreja, 
principalmente a Eucaristia. 

 Jesus está presente na comunidade reunida em seu nome. 
 Diz ainda o Documento de Aparecida que nós encontramos 

Jesus nas devoções populares. 
 Encontramos Jesus na pessoa dos pequeninos, dos pobres 

e dos sofredores. 
 LEITURA BÍBLICA: Jo 1, 35-39



2º ENCONTRO- EU VIM PARA QUE TODOS 
TENHAM VIDA

 O Cristo veio trazer vida a todos, sem exceção. O ser humano é 
uma unidade indivisível: corpo, alma, espírito. Portanto o cuidado 
com a vida deve envolver a pessoa em sua totalidade. Não basta 
ter comida, roupa, casa para morar, remédio para curar as 
doenças, para se dizer que a pessoa está vivendo com dignidade. 
É preciso muito mais: é necessária uma educação de qualidade 
para formar o ser humano para a vivência na sociedade, ter 
acesso a todos os direitos humanos, convivência pacífica na 
sociedade, trabalho e salário justo para o sustento do trabalhador 
e da sua família, cidadania, inclusão social, lazer, mente sadia, 
direito de ir e vir sem ameaça de assaltos ou de violência. 



2º ENCONTRO- EU VIM PARA QUE TODOS 
TENHAM VIDA

 Oferecer vida digna é também entender que a 
pessoa humana é imagem e semelhança de Deus e 
tem o direito a uma educação religiosa, à fé, à vida 
espiritual e a expressar sua religião, suas opiniões e 
convicções pessoais, respeitando também os direitos 
dos outros. A vida que Cristo oferece é vida plena, 
para o ser humano em sua totalidade, o que é direito 
de todos. Todos somos chamados a viver essa vida e 
oferecer aos outros a oportunidade de vivê-la 
também.

 LEITURA BÍBLICA: Jo 10, 7-18



3º ENCONTRO- VINDE A MIM 
TODOS VÓS QUE ESTAIS 

CANSADOS!
 Vinde a mim, todos que estão cansados e sobrecarregados, e eu 

vos aliviarei (Mt 11,28). Há muitas coisas que nos afligem no 
mundo: as doenças, sofrimentos, desprezo, leis, catástrofes 
naturais, tragédias e até mesmo nossos próprios erros. E Jesus 
continua a convidar-nos: “Vinde a mim...” Deus, que nos 
acompanha em todos os momentos, nos convida a ser consolados 
por ele a cada Natal, quando nos apresenta o nascimento de seu 
filho Jesus. Jesus é o nosso guia, que alivia os nossos fardos, as 
nossas dores e nos mostra o caminho a seguir. 



3º ENCONTRO- VINDE A MIM 
TODOS VÓS QUE ESTAIS 

CANSADOS!
 O convite “vinde a mim!” não se 

resume apenas em Cristo nos 
consolar e nos ajudar em nossas 
atribulações, mas, somos chamados 
à conversão, a afastar-nos de 
nossos erros e vir a Jesus. Somos 
motivados a mudar a nossa direção 
e caminhar rumo a Cristo. Este é o 
Natal que Deus nos oferece em seu filho 
Jesus.

 LEITURA BÍBLICA: Mt 11,25-30



4º ENCONTRO -ESTE 
MENINO SERÁ CAUSA DE 
QUEDA E REERGUIMENTO

 Com nossa vida e nossos relacionamentos, podemos ser tanto causa 
de reerguimento como de queda. Em nossos dias, uma das causas 
de queda e sofrimento tem sido a corrupção. A corrupção é uma 
forma de injustiça contra o povo, sobretudo, os mais pobres, pois 
recursos públicos mal administrados ou usados em 
proveito pessoal ou de grupos, impedem o 
desenvolvimento do país e comprometem os 
investimentos nas áreas de saúde, educação, 
segurança, trabalho, habitação, infraestrutura; enfim, 
projetos destinados a melhorar as condições de vida de 
todos, em particular dos mais pobres.



4º ENCONTRO -ESTE 
MENINO SERÁ CAUSA DE 
QUEDA E REERGUIMENTO

 A vinda e a vida de Jesus entre nós mostraram-nos a 
necessidade e a possibilidade de sermos também sinal 
e causa de reerguimento e de bem estar para as 
pessoas. Ao curar o filho da viúva, evitar que a 
pecadora fosse apedrejada, curar cegos, coxos e 
aleijados, Jesus foi para eles sinal visível de 
reerguimento e de reinserção na sociedade.

 LEITURA BÍBLICA: At 3, 1-8



5º ENCONTRO- BEM AVENTURADOS 
OS POBRES EM ESPÍRITO

 O convite que nos é feito por Jesus é para sermos pobres 
em espírito. Mas diante de tanta ganância percebemos 
que, muitas das vezes, ficamos longe da proposta feita 
pelo Mestre. Muitas vezes, marcadas por uma busca 
descontrolada pelo ter, as pessoas acabam por “encher” 
suas vidas com o que é secundário. A ganância por parte 
de alguns gera sofrimento da grande maioria: pessoas à 
margem da sociedade, discriminadas, excluídas. 
Quantos são os que vivem esquecidos nas ruas e 
debaixo das pontes!? Quantos são os que estão nos 
asilos esquecidos por suas famílias!? E os que, por causa 
de suas convicções  são rejeitados e excluídos? São 
irmãos nossos que estão excluídos, mal amados, 
rejeitados e esquecidos.



 “Pobres em espírito” é o que Senhor pede de cada pessoa. Os 
que possuem reto coração devem buscar isso em suas vidas. Mas 
como ser pobre em espírito? Muitos têm dificuldade de entender 
isso. Mas, antes de qualquer coisa, é ter um coração disponível, 
aberto para aquilo que o Senhor quer de nós. É aquele que não 
se deixa levar pela busca do ter. É aquele que possui, mas não 
tem apego aos bens que possui. É aquele que sabe partilhar o 
que tem. São aqueles que não vivem para si, mas para os outros. 
Mas são também aqueles que, desprovidos de valor real, confiam 
apenas na misericórdia de Deus. Enfim, ser pobre de espírito é 
ter o coração disponível para seguir o Cristo e realizar sua 
vontade.

 
 LEITURA BÍBLICA: Mt 6,25-34

5º ENCONTRO- BEM AVENTURADOS 
OS POBRES EM ESPÍRITO



6º ENCONTRO- ONDE ESTA 
O TEU TESOURO ESTA O 

TEU CORAÇÃO!
 Este ensinamento de Jesus não se refere 

especificamente aos bens materiais, mas a tudo o que 
valorizamos. Concentramos o nosso pensamento nas 
coisas que consideramos as mais importantes. Essas 
coisas podem ser boas ou más. Mas o nosso 
pensamento passa a maior parte do tempo em função 
dos mesmos assuntos, dos mesmos temas, das 
mesmas ideias: para muitos, é o dinheiro, para outros é 
o sexo, outros a vingança, ou a doença, ou a 
preocupação com os outros, ou o ciúme doentio, ou a 
ambição profissional, ou o futebol, a política ou a 
economia.



6º ENCONTRO- ONDE ESTA O 
TEU TESOURO ESTA O TEU 
CORAÇÃO! Somos filhos de Deus, criados à sua 

imagem e semelhança. Herdamos de 
Deus o poder criador. Por isso temos um 
potencial de energia incalculável. Essa 
energia é para ser utilizada em coisas 
construtivas e úteis, em benefício do 
próximo, como modo de crescimento em 
conjunto. Somos responsáveis por toda a 
energia que emana de nós, por toda a 
energia que é desperdiçada tristemente, 
muitas vezes prejudicando, além de nós 
mesmos, o nosso próximo. Assim 
direcionando nossas forças para ajudar 
os que necessitam, elevamos nosso 
coração a Deus, que nos ensina a amar 
nossos irmãos e cuidar do nosso 
próximo.

LEITURA BÍBLICA: Mt 6 ;
19-24



7º ENCONTRO- O MEU REINO NÃO É DESTE 
MUNDO 

 Jesus veio ao mundo para instaurar o Reino de 
Deus. Mas, sua realeza não está fundada sobre a 
dominação do mais fraco, o acúmulo de riquezas 
ou a autoridade política. O Reino instaurado por 
Jesus não é construído com poder, riquezas e 
súditos; ao contrário, baseia-se na vitória sobre o 
pecado e a morte, o que garante a salvação para 
toda a humanidade.



7º ENCONTRO- O MEU REINO NÃO É DESTE 
MUNDO 

 Jesus veio para nos ensinar a dirigir, a 
orientar e a organizar a nossa vida no 
melhor relacionamento com Deus pois, 
sabe que temos fraquezas que podem 
se tornar maus hábitos ou vícios e com 
elas causar danos ao Reino de Deus. 
Vício é dependência e escravidão a tudo 
que nos escraviza e domina pode nos 
afastar de Deus.

 LEITURA BÍBLICA:  Jo 18, 33-37



8º ENCONTRO- EU SOU A 
RESSURREIÇÃO E A VIDA

 O Cristo Ressuscitado dá mais algumas informações 
interessantes; Nas aparições, é ele mesmo que está 
presente e, mesmo assim, seus discípulos e discípulas não o 
reconhecem. Madalena pensava que era o jardineiro. Ao 
verem o Ressuscitado, os discípulos chegaram a pensar que 
fosse um fantasma. Mas, Cristo tem um corpo. Jesus 
ressuscitado  come diante dos discípulos (cf. Lc 24, 42). 
Mas, o corpo do ressuscitado tem novas características; 
aparece e desaparece, entra com a porta fechada, se 
desloca à vontade e num instante, não precisava ficar em 
algum lugar entre duas aparições. Podemos comparar o 
Cristo ressuscitado com nosso pensamento que não precisa 
lugar para ficar, que pode deslocar-se no tempo e no 
espaço, mesmo a longa distância.



8º ENCONTRO- EU SOU A 
RESSURREIÇÃO E A VIDA

 Temos a melhor informação na oportunidade da 
ressurreição de Lázaro onde sua irmã Marta disse: “eu sei 
que ele ressuscitará no último dia” e Jesus responde: “Eu 
sou a ressurreição e a vida, aquele que crê em mim mesmo 
se estiver morto viverá e todo aquele que vive e crê em  
mim jamais morrerá” (Jo 11,22 ss). Unir-se ao Cristo 
ressuscitado é ressuscitar com ele, como nos ensina São 
Paulo.  A maior certeza da vida eterna vem da experiência 
do amor. Jesus disse: “eu vou preparar para vocês um lugar 
porque EU QUERO QUE ONDE EU ESTIVER, VOCES ESTEJAM 
TAMBEM”. 

 LEITURA BÍBLICA: Jo 6, 35-40



Oração final
Página 6 do livrinho da novena.



Feliz Natal!
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