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Hora Santa Vocacional 
Serviço de Animação Vocacional 

Arquidiocese de Mariana 
ABRIL – 2025 

 
ORIENTAÇÕES 

- Manter sempre o clima de oração para que 
seja um verdadeiro encontro com Jesus Cristo. 
- Pode-se colocar uma música instrumental 
orante nos momentos de reflexão. 
- Se os cânticos não forem conhecidos podem 
ser substituídos segundo a realidade da 
comunidade e o tema. 
- Recomendamos que toda a comunidade 
participe e não somente alguns grupos. Porém, 
pode se destinar a coordenação do momento 
para os movimentos, pastorais e dimensões.  
 
Refrão Meditativo: Onde reina o amor, 
fraterno amor, onde reina o amor, Deus aíestá. 
(bis) 

Dirigente: Queridos irmãos e irmãs, é esse 
um tempo de especiais graças para a Igreja 
Católica. Estamos em pleno Jubileu da 
Esperança, onde Deus nos faz conhecer em 
profundidade e intensidade sua infinita 
misericórdia através do ser humano ferido 
pelo pecado, perdoando nossas culpas e 
libertando-nos para uma vida nova em Cristo.  

Imbuídos(as) pelo espírito quaresmal, somos 
convidados(as) a refletir a Campanha da 
Fraternidade 2025, com o tema: 
“Fraternidade e Ecologia Integral” e o lema: 
“E Deus viu que tudo era muito bom”. (Gn 
1,31) 

Dirigente: Estamos reunidos em nome do 
Pai e do Filho e do espírito Santo.  

Todos: Amém! 

Dirigente: Acolhamos Jesus Cristo 
Eucarístico, verdadeiro Deus e verdadeiro 
Homem, rosto da natureza humana integrada 
e elevada em toda a sua perfeição. 

 

Canto “Deus está aqui neste momento”  

Deus está aqui neste momento/ Sua presença, 
é real em meu viver/ Entregue sua vida e seus 
problemas,/ Fale com Deus, Ele vai ajudar 
você./Deus te trouxe aqui Para aliviar os teus 
sofrimentos/ Ele é o autor da fé do princípio 
ao fim Em todos os seus tormentos  

E ainda se vier, noites traiçoeiras se a 
cruz pesada for, Cristo estará contigo o 
mundo pode até, fazer você chorar, mas 
Deus lhe quer sorrindo  

Seja qual for o seu problema/ Fale com Deus, 
Ele vai ajudar você/ Após a dor vem a alegria / 
Deus é amor, e não te deixará sofrer/ Deus te 
trouxe aqui/ Para aliviar o seu sofrimento/ Ele 
é o autor da fé Do princípio ao fim Em todos 
os seus momentos 

(Exposição do Santíssimo Sacramento). 
 
Dir.:Graças e louvores sejam dados a todo o 
momento! (3x) 
Todos: Ao Santíssimo e Diviníssimo 
Sacramento! 
 
REFLEXÃO:  
 
Leitor 1: Abordagens relacionadas ao cuidado 
com a casa comum não nos são estranhas, é 
esse um tema antigo que, contudo, não 
recebeu ainda a merecida atenção.  

Leitor 2: Os impactos ambientais tornam-se 
cada dia mais assustadores e sérios, 
precisamos repensar nossa relação com o 
planeta e trilhar um verdadeiro caminho de 
conversão ecológica. 

Leitor 3: No jardim do Éden após concluir 
sua obra maravilhosa, Deus entregou a criação 
aos cuidados do homem.  (Gn 2,15) 
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Leitor 1: No Documento Final do Sínodo da 
Amazônia, o Papa Francisco nos ensina: “O 
pecado ecológico consiste no desrespeito ao 
Criador e à sua obra, que é a Casa Comum. São 
ações ou omissões contra Deus, contra o 
próximo e contra o meio ambiente. É uma 
cegueira e perda de sensibilidade com o 
mundo ao nosso redor, tratando as pessoas e 
os seres vivos como objetos, esvaziando a 
dimensão transcendente de toda a criação, 
destruindo de maneira irresponsável a 
natureza, explorando sem limites os recursos 
da terra e deixando para as gerações futuras 
um planeta fragmentado e insustentável.” 

Todos: Pensemos por um instante em 
nossa vocação de guardiões da criação. 

(Breve momento em silêncio)  

Dirigente: Neste momento de oração 
acompanhemos o hino da Campanha da 
Fraternidade 2025.  

1. O Cristo-Deus se fez humano nesta terra, 
e às criaturas deu valor e atenção. A vida 
plena, que no mundo já se espera, ganha 
sentido com a nossa redenção. 
 
Ao entregar o Paraíso ao ser humano, 
Deus contemplou sua beleza e seus 
dons. Louvado seja nosso Pai, o 
Criador: “Deus viu que tudo, tudo era 
muito bom!” 
 
2. No Universo tudo está interligado; nele 
vivemos e, com todos, “somos um”. Nesta 
Quaresma, à conversão, somos chamados: 
cuidemos todos desta Casa, que é Comum! 
 
3. Há muito tempo, o louvor das criaturas já se 
ouvia em um canto universal. O seu autor, 
nova expressão ele inaugura: “Fraternidade e 
Ecologia Integral” 

 
4. O ser humano transformou a realidade, 
causou maus-tratos, destruindo a natureza. 
Abandonou a Lei de Deus e sua verdade, 
desrespeitando a criação e sua beleza.  
 
5. De toda a Terra em nossas mãos, eis o 
cuidado: nós somos todos responsáveis pela 
vida Enquanto aqui peregrinamos na 
esperança, a criação em nova Páscoa é 
renascida. 
 
 

PALAVRA DE DEUS 
 

Dirigente: O salmo 8 revela a grandeza de 
Deus na criação, Deus é glorificado em suas 
obras magníficas, extensão de seu amor sem 
fim. Rezemos com o salmista que questiona a 
si próprio dizendo: “Senhor, que é o homem, 
para dele assim vos lembrardes e o tratardes 
com tanto carinho?”. Senhor, que é o homem, 
para entregar-lhe o cuidado da criação? 
Rezemos: (Sl8, 2-10) 

Leitor 1: 

 - “Ó Senhor, nosso Deus, como é glorioso 
vosso nome em toda a terra! Vossa majestade 
se estende, triunfante, por cima de todos os 
céus.  

- Da boca das crianças e dos pequeninos sai 
um louvor que confunde vossos adversários, e 
reduz ao silêncio vossos inimigos. 

Leitor 2:  

- Quando contemplo o firmamento, obra de 
vossas mãos, a lua e as estrelas que lá fixastes: 

- ‘‘Que é o homem – digo-me então –, para 
pensardes nele? Que são os filhos de Adão, 
para que vos ocupeis com eles? 

Leitor 3:  

- Entretanto, vós o fizestes quase igual aos 
anjos, de glória e honra o coroastes. 

- Deste-lhe poder sobre as obras de vossas 
mãos, vós lhe submetestes todo o universo. 

Leitor 4:  

- Rebanhos e gados, e até os animais bravios, 

- pássaros do céu e peixes do mar, tudo o que 
se move nas águas do oceano”. 

- Ó Senhor, nosso Deus, como é glorioso vosso 
nome em toda a terra! 

Todos: Glória ao Pai, ao Filho e ao Espírito 
Santo. Como era no princípio, agora e sempre, 
Amém.  

 (Momento de silêncio e adoração –5 min). 

Dirigente: Na certeza de que o Pai 
misericordioso nos ampara e nos ajuda a 

transformar a realidade que nos circunda, 
rezemos juntos a Oração da Campanha da 
Fraternidade 2025. 
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Todos: “Ó Deus, nosso Pai, ao contemplar o 
trabalho de tuas mãos, viste que tudo era 
muito bom! O nosso pecado, porém, feriu a 
beleza de tua obra, e hoje experimentamos 
suas consequências. Por Jesus, teu Filho e 
nosso irmão, humildemente te pedimos: dá-
nos, nesta Quaresma, a graça do sincero 
arrependimento e da conversão de nossas 
atitudes. Que o teu Espírito Santo reacenda 
em nós a consciência da missão que de ti 
recebemos: cultivar e guardar a Criação, no 
cuidado e no respeito à vida. Faz de nós, ó 
Deus, promotores da solidariedade e da 
justiça. Enquanto peregrinos, habitamos e 
construímos nossa Casa Comum, na esperança 
de um dia sermos acolhidos na Casa que 
preparaste para nós no Céu. Amém!” 

 
PRECES 
 
(Espontâneas ou algumas preparadas: Pelas 
vocações, pelas Equipes Vocacionais 
paroquiais, pela Igreja, pelo Mundo) 

 
Dir.:Concluamos nossas preces rezando 
juntos: 
 
Todos: Senhor da Messe e Pastor do 
Rebanho, faze ressoar em nossos ouvidos teu 
forte e suave convite: “Vem e segue-me”. 
Derrama sobre nós o teu Espírito, que ele nos 
dê sabedoria para ver o caminho e 
generosidade para seguir tua voz. Senhor, que 
a Messe não se perca por falta de Operários. 
Desperta nossas comunidades para a Missão. 
Ensina nossa vida a ser serviço. Fortalece os 
que querem dedicar-se ao Reino, na vida 
consagrada e religiosa. Senhor, que o Rebanho 
não pereça por falta de Pastores. Sustenta a 
fidelidade de nossos bispos, padres e diáconos. 
Dá perseverança a nossos seminaristas. 
Desperta o coração de nossos jovens para o 

ministério pastoral em tua Igreja. Senhor da 
Messe e Pastor do Rebanho, chama-nos para o 
serviço de teu povo. Maria, Mãe da Igreja, 
modelo dos servidores do Evangelho, ajuda-
nos a responder SIM. Amém. 
 
PREPARAÇÃO PARA A BÊNÇÃO 
 
Dirigente: Que o caminho seja brando aos 
nossos pés e o vento sopre leve em nossos 
ombros. Que o sol brilhe cálido sobre nossa 
face e as chuvas caiam serenas em nossos 
campos. E que, assumindo o compromisso de 
cuidar da Casa Comum, Deus nos guarde 
sempre na palma de sua mão. 

Todos: Amém! 

 (Onde houver benção do Santíssimo, segue-se 
segundo o costume. Se não houver, encerra-se 
com a Oração do Pai Nosso e com o canto da 
Reposição do Santíssimo)    

♫ CANTO FINAL 

Louvado seja o meu Senhor/ Louvado 
seja o meu Senhor./ Louvado seja o meu 
Senhor./ Louvado seja o meu Senhor.. 
 

Por todas suas criaturas. 
Pelo Sol e pela Lua. 
Pelas estrelas no firmamento. 
Pela água e pelo fogo.. 

Por aqueles que agora são felizes. 
Por aqueles que agora choram. 
Por aqueles que agora nascem. 
Por aqueles que agora morrem. 

O que dá sentido à vida. 
É amar-Te e louvar-Te. 
Para que a nossa vida. 
Seja sempre uma canção 

 

 

 

 


