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Celebração do Natal 
em Família

(para a Ceia na noite de Natal ou 
para o almoço do dia de Natal)

Material necessário: Presépio, já montado, 
conforme a Celebração para montar o presépio.

ORIENTAÇÕES:

a) Deixar o presépio em lugar privilegiado da 
casa, onde seja visível a todos, recordando 
assim o nascimento do Senhor Jesus.

b) Fixar um horário e repartir as funções de 
cada membro da família durante a oração. 
Alguém acende a vela, outro lê a passagem 
na Bíblia, outro faz a oração etc. Enfim, é 
bom que todos participem e que seja ver-
dadeiramente uma oração em família.

c) Antes da Ceia ou almoço de Natal, colocar numa 
mesa ou outro local adequado e centralizado: 
toalha branca, a imagem do Menino Jesus, a 
Bíblia e uma vela branca.

ACOLHIDA

Dirigente (D): Sejam bem-vindos à nossa ceia (ao 
nosso almoço) de Natal. Nesta noite (neste dia) 
celebramos o nascimento de Jesus, nosso Salvador. 
Pois bem, Aquele que é Verbo da vida, desde toda 
a eternidade, num momento ápice da história, ao 
chegar à plenitude dos tempos, fez-se homem no 
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seio de Maria: “o Verbo fez-se carne e habitou no meio 
de nós” (Jo 1,14). Queremos refletir sobre este grande 
mistério e celebrar juntos o Natal do Senhor!

ACENDIMENTO DA VELA

(Alguém acende a vela, enquanto todos cantam:)

Deixa a luz do céu entrar (bis). Abre bem as portas do teu 
coração e deixa a luz do céu entrar!

Oração inicial

Todos (T): Em nome do Pai + e do Filho e + do Espírito 
Santo. Amém.

D: Natal é celebrar Jesus no meio de nós, no meio da nossa 
família, com nossos parentes, amigos e vizinhos. Portanto, 
reunidos em nome do Senhor nesta ceia (neste almoço), 
invoquemos a sua luz divina.

T: Brilhe hoje sobre nós, Senhor, a vossa luz e dai alegria 
aos nossos corações para assim proclamarmos a todas 
as pessoas a vossa glória.

PRESÉPIO

(Alguém coloca o menino Jesus no presépio,  
enquanto o dirigente faz a oração:)

D: Ó Deus, que reacendeis em nós a cada ano a esperança 
da salvação, dai-nos contemplar, com toda a confiança, 
a luz do Salvador que recebemos com alegria. Por Cristo, 
nosso Senhor.

T: Amém.
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O povo que andava nas trevas  
viu uma grande luz

(da Homilia do Papa Francisco em 24 de dezembro de 2013)

Leitor(a) 1 (L1): A graça que se manifestou no mundo é 
Jesus, nascido da Virgem Maria, verdadeiro homem e 
verdadeiro Deus. Entrou em nossa história, partilhou o 
nosso caminho. Veio para nos libertar das trevas e nos 
dar a luz. Nele manifestou-se a graça, a misericórdia, 
a ternura do Pai: Jesus é o amor feito carne. Não se trata 
apenas dum mestre de sabedoria, nem dum ideal para o 
qual tendemos e do qual sabemos estar distante, mas é 
o sentido da vida e da história que pôs a sua morada no 
meio de nós.

T: Ele é sempre fiel ao seu pacto e às suas promessas. Porque 
fiel, Deus é luz, e n’Ele não há nenhuma espécie de trevas 
(1Jo 1,5).

L 2: Os pastores foram os primeiros a receber o anúncio 
do nascimento de Jesus. Foram os primeiros, porque 
estavam entre os últimos, os marginalizados. E foram os 
primeiros porque vigiavam durante a noite, guardando 
o seu rebanho. Com eles, contemplamos o Menino Jesus, 
contemplamos em silêncio. Com eles, agradecemos ao Pai 
do Céu por nos ter dado Jesus e, com eles, deixamos subir 
do fundo do coração o nosso louvor pela sua fidelidade.

T: Nós vos bendizemos, Senhor Deus Altíssimo, que vos 
humilhastes por nós. Sois imenso, e vos fizestes pe-
quenino; sois rico, e vos fizestes pobre; sois onipotente, 
e vos fizestes frágil.

L 3: Hoje, partilhamos a alegria do Evangelho: Deus nos ama; 
e nos ama tanto que nos deu o seu próprio Filho como 
nosso irmão, como luz em nossas trevas. O Senhor repete 
para nós: “Não temais” (Lc 2,10). Assim disseram os anjos 
aos pastores: “Não temais”. Digamos também nós:
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T: Não temais! O nosso Pai é paciente, nos ama, nos dá Jesus 
para nos guiar no caminho para a terra prometida. Ele é 
a luz que ilumina as trevas. Ele é a misericórdia: o nosso 
Pai nos perdoa sempre. Ele é a nossa paz.

Canto

Hoje, é preciso que eu fique em vossa casa, em vosso meio se 
encontra a salvação. Hoje, renascem o amor e a esperança, 
em densas trevas refulge o meu clarão.

LEITURA
(Alguém faz a leitura do texto na Bíblia)

Lucas 2,4-14.

PARTILHA

(O dirigente convida para conversarem sobre a leitura. Momento de 
escuta e partilha. Cada um pode expressar o que a Palavra ilumina da 
realidade cotidiana. Importante a participação de todos para que a 

Palavra seja alimento)

PRECES
D: Celebremos dignamente o Filho de Deus, que existe antes 

de todos os séculos e quis, por amor, nascer no meio de 
nós, e aclamemos:

T: Vosso Natal traga luz e paz para todos!
Leitor 1: Vós, que assumistes a fragilidade da natureza hu-

mana, sede a luz dos cegos, a força dos fracos, o auxílio 
dos que sofrem, rezemos.

Leitor 2: Vós, que nascestes pobre e humilde, olhai para os 
mais necessitados e confortai-os com bondade, rezemos.
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Leitor 3: Vós, que descendo à terra, a enchestes de exultação, 
alegrai o nosso coração com a graça da vossa visita, rezemos.

(Pode-se fazer outras preces espontaneamente)

P: Guiados pelo Espírito Santo, que ora em nós e por nós, 
elevemos as mãos ao Pai e rezemos juntos a oração que 
o próprio Jesus nos ensinou:

Todos: Pai nosso...

Bênção dos alimentos

P: Pai Santo, cuja Palavra feita carne é o menino Jesus que 
nasceu para nós, é vosso Filho que nos foi dado, derramai 
a vossa bênção sobre nós, reunidos em família em torno 
desta mesa e concedei que alimentados pelos frutos da 
terra e do trabalho humano sejamos também sustentados 
pelo alimento espiritual em nossa caminhada de fé. Por 
Cristo, nosso Senhor.

T: Amém.

BÊNÇÃO FINAL

P: O Senhor nos abençoe, nos livre de todo o mal e nos 
conduza à vida eterna.

T: Em nome do Pai + e do Filho + e do Espírito Santo. Amém.

Canto

1. Vinde cristãos, vinde à porfia, hinos cantemos de louvor, 
hinos de paz e de alegria, que os anjos cantam ao Senhor.

Glória, a Deus nas alturas! (bis)
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2. Foi nesta (e) noite (dia) venturosa (o), em que nasceu o 
Salvador, que anjos com voz harmoniosa deram a Deus 
o seu louvor.

3. Vinde juntar-vos aos pastores, vinde com eles a Belém, 
vinde correndo pressurosos, pois o Senhor enfim nos vem.

(No final todos se cumprimentam desejando a Paz de Cristo e Feliz Natal. 
Os adultos podem traçar o sinal da cruz na testa das crianças, como 
sinal da bênção de Deus. Então inicia-se a Ceia ou almoço de Natal)


