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Palavra de Deus e Fraternidade

Senhor, 
Ensina-me a viver a tua Palavra;
seja ela a única luz 
a iluminar os meus passos.

Ensina-me a acolher
como Tu, teus amigos, 
os pecadores, os que te traíram
e Te condenaram até a morte
e morte de cruz.



Ensina-me a sair de mim mesma
para ter coragem
de gastar a minha vida
a serviço do meu irmão sofredor
e daquele que me procurar.

Para isso
ensina-me a viver
do jeito que Tua Mãe viveu,
dizendo SIM a cada apelo
como o fez na Anunciação,
nas Bodas de Caná, 
aos pés da cruz
e ao longo de Sua vida!

Maria Angelina Nunes Leal(LEZA)



CATEQUISTAS E

 A CAMINHADA DA 

CATEQUESE BÍBLICA...



ENCONTRO COM 
A PESSOA DE 

JESUS CRISTO
O encontro com a Palavra 
na Escritura, é o encontro 

com a pessoa de Jesus 
Cristo,  em quem reside a 
plenitude da Revelação do 
Pai, cujo conhecimento é 

graça dada por 
intermédio do Espírito.  

(cf.DV,nº8)



Como eu, 
CATEQUISTA, 
uso a BÍBLIA 

em meu 
cotidiano?



“Como catequistas,  precisamos fazer algum aprofundamento sobre 

a Bíblia e,  acima de tudo  familiarizar-nos com a Palavra de Deus,  

refletir, rezar com base nela”. É um exercício cotidiano, amoroso, 

saborear a Palavra como vida, alimento.                                                        

É fundamental a vivência bíblica de cada catequista.  

(Cf. A Bíblia na Catequese, p. 4)





FONTE A catequese colhe sua mensagem da 
Palavra de Deus,  que é a sua principal fonte. 

“É fundamental que a Palavra revelada 
fecunde radicalmente a catequese em todos 
os esforços para transmitir a fé”. EG,175

A Sagrada Escritura,  que Deus inspirou,  
alcança profundamente a alma humana.

DPC, 91



A BÍBLIA 

OCUPA UM 

LUGAR CENTRAL 

EM TODOS 

OS ENCONTROS 

DE CATEQUESE? 



A Bíblia é a primeira fonte da Catequese. 
Ela deve inspirar todo o processo catequético.

Para trabalhar adequadamente com a Bíblia
no processo catequético, 

o próprio catequista deve se formar
para ter uma visão da Bíblia

que realmente ajude os catequizandos, 
tanto crianças, jovens e adultos, 

a alimentar sua vida cristã. 



BÍBLIA NO ENCONTRO CATEQUÉTICO
O encontro catequético é também um encontro de 

comunidade  e,  por isso,  é necessário que se reflita em 
conjunto sobre a Palavra de Deus.
 
Todos os catequizandos,  adultos, jovens, adolescentes, 
crianças,  têm o dom do Espírito para entender e 
interpretar a Palavra a partir da sua experiência de vida.

 Cada catequista se dedica a ajudar a compreender a 
mensagem cristã.  “Enfatizar os valores que a Bíblia mostra 
serviços justiça misericórdia perdão fraternidade e tantos 
outros:  o amor a Deus e ao próximo”      (Inês Broshuis)



É IMPORTANTE CUIDAR PARA…
• Ter bem clara a mensagem que queremos transmitir, a

atitude evangélica que queremos despertar.

• Levar em conta o perfil do catequizando:

Se é criança, adolescente, jovem ou adulto,

qual sua situação de vida, sua cultura, suas experiências.

Cada grupo, cada catequizando tem suas próprias
experiências. Devemos estar atentos e saber escutar o
que eles nos dizem a respeito de sua própria realidade.

• Procurar com criatividade os meios, as técnicas, recursos
adequados a cada fase da da vida, que podem proporcionar
uma melhor maneira de transmitir a mensagem.



Cada frase da Bíblia está dentro de um contexto. 
Não deve-se usar frases pescadas aqui e ali, isoladas do seu contexto para impor
uma ideia, um pensamento. 

O TEXTO BÍBLICO EM SINTONIA, ILUMINANDO O ASSUNTO REFLETIDO
A PROPOSTA DE JESUS, A VIVÊNCIA DO SEU SEGUIMENTO.



➢ Sempre conduzir para: 

QUAL MENSAGEM O TEXTO COMUNICA?

• Ver a Bíblia como uma inspiração para nossa vivência hoje e não
como um livro de receitas prontas.



TODA CATEQUESE BÍBLICA 

DEVE PARTIR DA VIDA,

ILUMINAR COM A PALAVRA DE DEUS,

LEVAR À ORAÇÃO E CELEBRAÇÃO

E,  LEVAR À CONVERSÃO, 

AO COMPROMISSO. 



IMPORTANTE:
• Primeiro mostrar a Bíblia como uma história de amor 

entre Deus e a humanidade. Revela um Deus que 
chama, acompanha, perdoa, ensina e salva. 

• O objetivo da leitura bíblica não é apenas adquirir 
conhecimento, mas permitir que a Palavra 
transforme a vida.

• Educar para que a leitura seja um momento
 de diálogo com Deus, ESCUTA, REFLEXÃO, 
DISCERNIMENTO, AÇÃO, CONVERSÃO



RECURSOS 

PARA O USO DA

BÍBLIA NA 

CATEQUESE

CANTOS

IMAGEM

POEMA

DESENHOS

JOGRAL

SÍMBOLOS

NARRATIVAS PARÓDIAS

ATUALIZAÇÕES

ENCENAÇÃO
ENTREVISTA COM 

PERSONAGEM

LEITURA DIALOGADA



CONVITE PARA CONHECER A BIBLIOTECA
A Bíblia é composta de muitos livros, em duas grandes “estantes”
 Antigo e Novo Testamento.
• O Antigo Testamento prepara a vinda de Jesus.
• O Novo Testamento apresenta a vida, a missão, a morte e a ressurreição 

de Cristo, e a caminhada da Igreja.
• Possui diferentes gêneros literários, 
como histórias, poesias, salmos, 
cartas e evangelhos. 
Levar o catequizando a compreender 
que os diferentes gêneros literários,
 não são lidos da mesma maneira.



CONHECENDO A BÍBLIA

• LIVROS 

• CAPÍTULOS;

• VERSÍCULOS;

• ABREVIAÇÕES UTILIZADAS NAS CITAÇÕES BÍBLICAS.

POR MEIO DE ATIVIDADES LÚDICAS* SUGERIR AO GRUPO 

COM ENCONTRAR OS TEXTOS, DE DIFERENTES CITAÇÕES.



1º Espiritualidade pessoal. Leitura orante da Palavra
sobre os temas propostos para aquele encontro.

2º No encontro, revelar profunda afinidade, com
sinais explícitos, mostrar encantos pela verdade
presente na Bíblia. Os catequizandos têm que perceber no
catequista a paixão que suscita expressões de afeto pela
pessoa de Jesus Cristo.

3º - Nos encontros catequéticos, seja a mesma Palavra a
inspirar as relações, as reações, não ficar usando roteiro
catequético e ir confirmar na Palavra. Use o roteiro, mas a
principal referência é a Bíblia. A grande inspiração é a Bíblica. É
a forma de se livrar de esquemas de catequese escolar.

REZAR COM A PALAVRA



ENVOLVER A 
FAMÍLIA...

• Promover encontros com as famílias onde seja 
proposto, leitura, oração, estudo, partilha etc...

• Incentivar a partilharem a leitura em casa, como 
amigos...

• O encontro com a Palavra pode ser todos os dias 
ou uma atividade por semana:

reler o Evangelho partilhado em casa com a família 
e comentar

• escolher um versículo para memorizar;

• fazer oração antes ou com a leitura;

• Enviar lembretes ou pequenas sugestões de 
leitura e partilha em família

• criar intimidade com a Bíblia...



A NARRATIVA BÍBLICA
• A apresentação de Jesus nos evangelhos é
narrativa...
• O conhecimento da pessoa de Jesus vai se dando e
aprofundando pela sucessão de encontros, que o leitor
dos Evangelhos é levado a acompanhar.

CONTA E OUVE HISTÓRIAS
• Acolhe as trajetórias existenciais e potencia-as.
• Parte daí para a descoberta de Jesus.
• Ao narrar, o catequista vai apresentando Jesus
Cristo, não explicando quem é.
• Ouvindo as histórias de Jesus Cristo, o próprio
catequizando vai conhecendo a pessoa de Jesus
Cristo.
• O Rosto de Jesus reconstrói-se antes de tudo pelo
rasto que ele deixa nos nossos corações.
• Uma boa leitura, devagar, com entonação,
respeitando as pausas… também é uma importante
possibilidade



A NARRATIVA

"Competência na comunicação e narrativa da fé como habilidade de apresentar a história da 
Salvação de maneira vital, para que as pessoas possam se sentir parte dela; " DpC, nº 149b

faz sentir, 
experimentar, refletir, 

vivenciar ...

deve ser viva, falar à 
imaginação, em se 

tratando da narração 
bíblica se impõe ficar 

dentro do texto.

é sempre veículo de 
MENSAGEM



Lc 19,1-10

Zaqueu



Zaqueu no sicômoro, aguardando a passagem de Jesus,

ilustração da vida de Nosso Senhor Jesus Cristo, 1886-96  James Jacques Joseph Tissot 



Zaqueu quer ver Jesus (Lc 19, 1-10 )

Zaqueu era um homem baixinho.
Ele recolhia o dinheiro das pessoas para dar ao governo da época.
Era o imposto. Acontece que Zaqueu era muito apegado ao dinheiro e,
muitas vezes, cobrava das pessoas mais do que precisava. O povo não gostava dele.
Ele queria ver Jesus e, quando soube que Jesus estava passando na cidade, percebeu muita
gente ao seu redor, por isso subiu numa árvore.
Mas Jesus também queria ver Zaqueu. Deus conhece o nosso coração e sabe quando estamos
dispostos a mudar de vida.
Então, Jesus olhou para cima e disse:
“Zaqueu, desça depressa! Hoje eu vou ficar na sua casa.”
Todos estranharam aquela atitude de Jesus.
Por que um homem tão bom iria entrar na casa de um pecador?
Mas Jesus foi buscar Zaqueu que estava perdido no seu dinheiro e com o coração fechado.

Então... Diante de Jesus, a vida de Zaqueu mudou. Ele pediu perdão e devolveu o dinheiro que pegou
injustamente das pessoas. Jesus ficou muito feliz e mostrou, mais uma vez que Deus sempre busca quem está
perdido para levá-lo ao bom caminho.



Tu és

verdadeiramente

a manifestação sensível

do Deus sempre surpreendente

Ingenuamente

eu achava que era eu

quem procurava Te ver

Quanta emoção

ao me descobrir

profunda e amorosamente

buscado e enxergado por Ti

Onde outros veem um inimigo

Tu vês um simples homem

Onde outros veem um pecador

Tu vês um filho da promessa

Onde outros veem a impureza

Tu vês o desejo de salvação

Que eu seja todo transfigurado

por este olhar acolhedor que

revela quem sou e

quem posso vir a ser

desconstruindo meus apegos

e fazendo vencer a força da partilha

Assim minha vida

mais parecida com a Tua

será Boa Notícia de Deus

graciosamente anunciada

à minha casa

aos meus próximos

a todos os Teus pobres

Pe. Francys Silvestrini

Lc 19, 1-10

Zaqueu quer ver Jesus

POESIA



Sem Ti

sou triste solidão

Contigo

sou feliz fraternidade

Santa Ruah

Dom de Deus

Ventania do Céu

Espírito do Ressuscitado

Vem!

Adorado e glorificado sejas

porque escancaras meu coração

e os estreitos limites de minha carne

para que eu possa acolher

a beleza infinita da Vida Nova

acessível a quem quer que se abra

à Boa Notícia do Amor sem fim.

Sem Ti

sou porta fechada

Contigo

sou sede de encontro

Sem Ti

sou medo do perigo

Contigo

sou ousadia da fé

Sem Ti

sou zona de conforto

Contigo

sou envio ao inédito

Sem Ti

sou muro de separação

Contigo

sou ponte de perdão

Pe. Francys Silvestrini

Lc 19, 1-10 

Zaqueu 

POESIA



Lucas 19, 1-10          
E: O que Jesus estava fazendo?

R.: Jesus tinha entrado em Jericó e estava passando pela cidade.

E. Algo ou alguém chama a atenção neste lugarejo?

R. Havia ali um homem chamado Zaqueu, que era chefe dos publicanos e muito rico.

E: Zaqueu estava por perto?

R: Ele procurava ver quem era Jesus, mas não conseguia, por causa da multidão, pois era baixinho. Então ele

correu à frente e subiu numa árvore para ver Jesus, que devia passar por ali.

E: Qual foi a reação de Jesus?

R: Quando Jesus chegou ao lugar, olhou para cima e disse: “Zaqueu, desce depressa! Hoje eu devo ficar na

tua casa”.

E: Zaqueu deve ter ficado surpreso, por ter sido visto e chamado pelo nome. Qual foi a reação dele?

R: Ele desceu depressa, e o recebeu com alegria.

ENTREVISTA



E: Qual foi a reação das pessoas que presenciaram esse fato?
R: Ao ver isso, todos começaram a murmurar, dizendo: 
“Foi hospedar-se na casa de um pecador! ”

E: Provavelmente, foi um encontro permeado por uma boa e envolvente conversa.
Este encontro provocou alguma atitude por parte de Zaqueu?
R: Zaqueu pôs-se de pé, e disse ao Senhor: “Senhor, a metade dos meus bens darei aos
pobres, e se prejudiquei alguém, vou devolver quatro vezes mais”.

E: O encontro com Jesus gera conversão que encoraja e gera transformação da vida em todos
os sentidos. O que Jesus achou da postura de Zaqueu?
R: Jesus lhe disse: “Hoje aconteceu a salvação para esta casa, porque também este é um filho
de Abraão. Com efeito, o Filho do Homem veio procurar e salvar o que estava perdido”.

E: Este texto bíblico narra a beleza de um verdadeiro Encontro com Jesus, de conversão. Essa
é a grande alegria ainda hoje por cada coração que acolhe a presença e mensagem de Jesus.
Obrigada por esta bela partilha.
R. É isso mesmo, os Evangelhos narram diversos e belos encontros com a pessoa de Jesus
que são para nós também fonte de encontro e conversão.



QUE HISTÓRIA É ESSA, 

“CATEQUISTA”?

Versão
✓ Jesus

✓Zaqueu

✓Discípulos

✓Pessoas

presentes

✓ e...

✓ família de 

Zaqueu



MÚSICA infantil: O rico Zaqueu

https://youtu.be/gskUzZ_gfH4?si=uVmuU7A0qxbY4-WM 

https://youtu.be/gskUzZ_gfH4?si=uVmuU7A0qxbY4-WM
https://youtu.be/gskUzZ_gfH4?si=uVmuU7A0qxbY4-WM
https://youtu.be/gskUzZ_gfH4?si=uVmuU7A0qxbY4-WM
https://youtu.be/gskUzZ_gfH4?si=uVmuU7A0qxbY4-WM


A linguagem artística:

literatura, arte, dança, música, escultura, pintura, imagens e tantas 

outras expressões, sempre usadas pela Igreja, “podem ajudar à 

conversão dos sentidos, 

que faz parte do caminho de fé; 

convidam, além disso, a superar um certo 

intelectualismo em que a catequese pode vir a cair” 

(DPC, n.212). 



Tua Palavra
 é lâmpada para os meus pés e

 luz para o meu caminho."
(Salmo 119,105)

“A Catequese,   à serviço da Iniciação à Vida Cristã é chamada a 
criar e estreitar laços e vínculos amoroso, entre o catequizando 

e o Senhor que fala em sua Palavra” 
Mariana Venâncio

Conduz ao amistoso encontro com a Pessoa de Jesus Cristo 



“O QUE MATA UM JARDIM,
NÃO É

ABANDONO...
O QUE MATA UM JARDIM 

É ESSE OLHAR VAZIO,
DE QUEM POR ELE PASSA INDIFERENTE.” 

MÁRIO QUINTANA

QUE NOSSO OLHAR SEJA ATENTO E 
SENSÍVEL PARA A PALAVRA DE DEUS NA VIDA 



Bibliografia 
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• CNBB. Diretório Nacional de Catequese nº26-27.  nº106-114
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https://www.facebook.com/francysadaosj
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